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NR 12

Objetivo

“Os principais objetivos da NR12 se relacionam com a seguranca do trabalha-
dor, as melhorias das condicdes de trabalho em maquinas e equipamentos, ao
estabelecimento de maquinas e equipamentos intrinsecamente seguros, a
efetivacao do conceito de falha segura e ao estabelecimento de maquinas e
equipamentos a prova de burla”



NR 12
Historico

* A NR-12 esta regulamentada na Lei ne 6.514, de 22 de dezembro del977,

especificamente na secao Xl- Das Maquinas e Equipamentos Art. 184, 185 e 186
da CLT.

* Publicacdo D.O.U. Portaria MTb n.> 3.214, de 08 de junho de 197806/07/78

« Maior alteracao e atualizagéo no contexto do corpo da NR-12, foi pu-blicada em
17 de dezembro de 2010, pela Portaria SIT n.2 197

Ultima atualizacdo foi a portaria n° 4219 de 20 de dezembro de 2022



NR 12

Aplicacao

A Norma NR12 aplica-se a maguinas e equipamentos novos e usados com principio de
funcionamento que possa vir a gerar riscos de chogue mecanico e elétrico, riscos

guimicos e fisicos. A NR12 se aplica a maquinas e equipamentos em todas as fases de
utiizacao ao meios que sejam destinados

12.1.1.1 : entende-se como fase de utilizacao o transporte , montagem, instalacéo, ajuste, operagao, limpeza, manutencao
inspecao, desativacado e desmonte da maquina




NR 12

Aplicacao

A NR12 nao se aplica a equipamentos movidos por forca humana, eletrodomésticos,
equipamentos que nao sejam empregados para fins produtivos, equipamentos
estaticos, ferramentas portateis e maquinas certificadas pelo INMETRO.
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ETAPAS

 Elaborar relacéo atualizada de maquinas

» Elaborar apreciacao de riscos (APR) com recolhimento de ART

» Elaborar cronograma de adequacéo

» Adequar itens gerais da NR 12 ( Sinalizacao, Layout, Ergonomia)

» Projeto mecanico elétrico

J

« Manuais, procedimentos operacionais , treinamento, planejamento de manutencao

 Validacéao e registro das documentacoes

~
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e NORMAS

As Normas Teécnicas fundamentais de seguranca de maquinas e equipamentos
podem ser distinguidas por basicamente trés tipos de Normas:

Normas Tipo A - Normas fundamentais de seguranca: definem o0s conceitos,
principios de projetos e aspectos gerais validos para todas as maquinas

Normas Tipo B - Aspectos e componentes de seguranca
Normas Tipo B1 - Aspectos gerais de seguranca

Normas Tipo B2 - Componentes utilizados na seguranca



NR 12

NORMAS

PRINCIPAIS NORMAS DE
SEGURANCA NO BRASIL

I Normas tipo A I

1

NBR 12100 — Seguranca de
maquinas — Principios gerais
de projeto — Apreciacio e
Reduciio de riscos.

EN 60204-1 — Seguranca
de maguinas —
Equipamento elétrico de
maquinas — Parte

1 Especificacoes para
requisitos gerais.

I Normas tipo B I

. -

Normas tipo B1

Aspectos gerais de seguranga

NBR 13852 — Distdncias seguras

para impedir acesso a Zonas de

pengo pelos membros supenores

(EN 294)

I

NBR 13854 - Folgas minimas para

evitar esmagamento de partes do
corpo humano
(EN 349)

NBR 14153 — Seguranca de
maquinas: Parte de sistemas de
comando relacionadas a
seguranca, principios gerais de
projeto. (EN 954-1)

1

INBR 14154 — Seguranga em

maquinas: Prevenciao de partida
inesperada
(EN 1037)

] |

NBR 13853 — Distancias seguras
para impedir acesso a Zonas de
pengo pelos memibros inferiores
(prEN 811)

1|
| Normas tipo B2

Componentes utilizados na
sSeguranga

NBR 13759 - Equipamentos de
parada de emergéncia, aspectos

funcionais, principlos para projetos
(EN 418)

NBR NM 273 — Dispositvos de
intertravamento associados a
protecoee Principios para projeto e

1
I Normas tipo C I
|

NBR 13862 - Transportadores
continuos - Requisitos de
seguranca para o projeto

massas alimenticias -
Requisitos de seguranga

1

1
‘ NBR 13865 - Cilindros de

NBR 13867 - Picadores de
Carne
- Requisitos de seguranga

NBR NM 272 — Requisitos gerais
para o projeto e construgio de
protectes (fixas e méveis)

(rEN 953)
I

| |
NBR 13536 - Magquinas
injetoras para plasticos e
elastdmeros. Requisitos
tecmoos de seguranca para o
construcio & utili

NBR 14152 — Seguranca em
maguinas

Dispositivos de comando bi-manuais
Aspectos funcionais e principlos para
projeto. (EN 574)

NBR 13930 - Prensas
mecanicas - Requisitos de
Seguranga

10



NR 12
Sistemas de Seguranca

Protecéo
Coletiva

Procedimento
Administrativo

Protecéao
Individual

11
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Sistemas de Seguranca

Relé d = Grades de
@ eeet @Pm

Seguranca

Schmersal do Brasil

=
N
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Outros requisitos especificos para cumprimento da NR-12

“Projeto, fabricacao, importacao e venda, locacao, leilao,
exposicao : Nao é permitida a fabricacao importacao ,
comercializacao, leilao, locacao exposicao, utilizacao ou cessao da
maquina a qualquer titulo conforme estabelece o iten 12.134 da
NR12. ©

13
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Analise de riscos
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Metodo HRN
Hazard Rating Number
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Analise de Riscos - Método
HRN - Hazard Rating Number

De forma direta, podemos traduzir a metodologia HRN como Numero de Avaliacao de
Perigo — para cada item €& determinado um valor numeérico em funcao de valores
preestabelecidos.

NR = GPL x FE x PO x NP

NR: Grau de risco

GLP: Grau Maximo de Perda ou Lesao
FE: Frequéncia de Exposicao

PO: Probabilidade de Ocorréncia

NP: Numero de Pessoas Envolvidas
16



NR 12 e .
Analise de Riscos - HRN

NR = GPL x FE x PO x NP
Grau MéXimO de Perda ou Lesao - GPL : Frequéncia de Exposigﬁo —FE
indice GPL indice FE
GRAU MAXIMO DE PERDA OU LESAD FREQUENCIA DE EXPOSICAD
Consequéncia
| lndice GPL Periodo de exposig8o ao Risco indice FE
Asranhio, pequenc hemetoms, sscoriagles ! 0.1
Voiacergc&:. corte, enfermidade leve tdoe'-gas moderadas) | 0.5 7 Anua‘mm Ex 28 015
Fratura leve de ossos, dedos (condig8o temporarial 1 Mensalmente 1
Fratura grave de ossos, mao, brago, perma (condiglo tempordria)l | 2 Semanalmente 1.5
Perda de 1 ou 2 dedos das maos/pés (condiglo permanente) a e
_ Diariamente 2.5
Amputacéo de maos, perna, perda parcial da sudigdo ou visSo [condiglo per- 5 ot oo =
manente) Por hora q
2 s » . i b !
Amputaclo;:bs maos/pemas, perda total da audig8o, visdo, olhos (condig8o 10 THsTe= = 5
IO P e o oo e Fonte: ISO/TR 14121-22012. The Safety & Heath Practioner, 1990.
Morte 15
Fornte: ISO/TR 14121.2:2012 The Safety & Health Practioner, 1990
Probabilidade de Ocorréncia — PO Numero de Pessoas Envolvidas — NP
Indice PO
Indice NP
PROBABILIDADE DE EXPOSIGAD -
NUMERO DE PESSOAS ENVOLVIDAS
Probabilidade | lndice PO
- 0.03 Quantidade de pessoas expostas ao risco Indice NP
Altamente improvéavel 1 _1:a:2 pessous 1
Improvéavel [ 2 A 3 a 7 pessoas 2
Alguma chance | s 8 a 15 pessocas 4q
w 1 8 16 a 20 pessocas ; 8
7Muit0 provavel 7 10 | Mais de 20 pessocas ' 12
Certeza 15 Fonte: ISO/TR 14121-2:2012. The Safety & Health Practioner, 1990.

Fonte: ISO/TR 14121-22072. The Safety & Hoath Practioner, 1990
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Analise de Riscos - Método HRN
— Hazard Rating Number

Determinacao do Grau de Risco — NR

NR = GPL x FE x PO x NP
indice NR
GRAU DE RISCO
NR | Classificagéo Agéo recomendada
0-1 . Ace:tavel . hiscoéacat&vel
2-5 . Muito baixo - Aré 1 ano
8-15 ’ Baixo . Até 3 meses
16 - S0 ‘ Significativo . Até 1 més
51 - 100 . Alto . Aré 1 semana
101 - SO0 . Muito alto . Até 1 dia
Maior que S00 . Extremo ' Iimediato

Fonte: ISO/MTR 14121-222012. The Safuty & Hoalth Practionar, 15960

18
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ABNT
NBR 14153
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Analise de riscos

ABNT NBR 14153:2013

Determinar a categoria dos dispositivos de segurancga eletroeletronico
necessarios para garantir a integridade fisica dos profissionais que interagem
com as maquinas.

20



NR 12

Analise de riscos

Analise de risco baseada na ABNT NBR 14153:2013 — determinacao
da categoria dos dispositivos de protecao

Parametros para analise de riscos : Severidade do dano, frequéncia da exposi¢cao, possibilidade de evitar o perigo

Parametros

Tabela-resumo dos parémetros

S — Severidade ou gravidade F — Frequéncia e/ou duragéo da I P — Possibilidade de
do dano » axposiq!o ao perigo | evitar o perigo
S1 — Determina um ferimento | F1 — Significa duas vezes ou P1 — Possivel sob
leve, usualmente reversivel menos por turmo de trabalho ou condigtes especificas.
(arranhOes, laceragdes, con- | inferior a 15 minutos de exposicdo
tusfes etc.). - acumulados por turno de trabalho.

S2 — Determina & um feni- F2 — Significa mais de duas vezes P2 — Impossivel evitar
mento serio, usualmente irre- por turno de trabalho ou superior ou reduzir o dano.
versivel (membros quebrados | a 15 minutos de exposig8o acumu-
ou esmagados, fraturas, feri- lados por turno de trabalho.
mentos graves e até morte).

ol



NR 12

Analise de riscos

Analise de risco baseada na ABNT NBR 14153:2013 -
determinacao da categoria dos dispositivos de protecao

Matriz de analise

Fonto de

partida para S1
avaliacao
do nisco, para F 11—y
segurancga
do comando S2

O Medidas que superam as necessidades com referéncia ao risco
* Categonias possiveis, que exigem medidas adicionais

‘ & Categoria preferencial, para a analise em referéncia -
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Relacao entre categoria e
dispositivos eletronicos

23
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CATEGORIA B

Categoria B 7
Uso de sensores e relés de
- o uso comum se houver falha
O SIstema continuara
Sensor Comum =
funcionando
Processador
Condi¢cdes ambientais
Relé de CoOMBndo ou DINeto No CoOntator LigacOes conforme recomendacdes fabricante
e Compatibilidade entre tensao e corrente
.‘.."; N&o exige monitoramento
Saida B | 3 N&o exige redundancia
LR X 2
Contator Comum

A ocorréncia de um defeito pode levar a perda da funcéo de seguranca

24
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CATEGORIA 1

Categoria 1

Entrada

Sensor de Seguranga Categona 1

Relé de Comando ou Direto no Contator

;-\'! -

1l =
-
af

Contator Comum

Utilizacao de sensor especifico de seguranca
(certificado) ja reduz a possibilidade de perda de
seguranca uma vez que o sensor é fabricado para

suportar.

CondicOes ambientais

LigacOes conforme recomendacdes fabricante

Compatibilidade entre tenséo e corrente

Nao exige monitoramento

Nao exige redundancia

Evita mais defeitos

Exige funcao de seguranca (botdo mergéncia, cortina, bimanual)

A ocorréncia de um defeito pode levar a perda da funcéo de
seguranca com probabilidade menor g B 25
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CATEGORIA 2

Categoria 2

. -
Entrada
Sensor de Seguranga Categoria 2

EETY

e

Processador
= .
Relé de Seguranca Categoria 2
Saida

Contator de Seguranga ou Contator com
Contatos Auxifiares Mecanicamente
Ligados aos Contatos Principais

Rele Sinaliza falha

Utilizac&o de sensores e processadores de
seguranca ambos fabricados para esse fim, nesse
sistema ja é incluso o que € denominado de
verificacao tecnicamente denominado rearme ou
reset

Condicdes ambientais

LigacOes conforme recomendacodes fabricante
Compatibilidade entre tenséo e corrente

Exige monitoramento (rele de seg clp de seg, parada
de emerg, cortina de luz, porta de protecéo

Nao exige redundancia

A ocorréncia de um defeito pode levar a perda da funcdo de segurancaentre as
verificagcOes

26



NR 12

CATEGORIA 3

Categoria 3

Sensor de Seguranga Categoria 3

B
ou

Processador -
—
: ‘;'
—
Rele ou CLP de Seguranga Categoria 3
ou
' .- I '. ..

Contator de Seguranga ou Contator com
Contatos Auxiliares Meclnicamente
Ligados aos Contatos Principais
(Redundancia dos Contatores Dependem
da Solicitacio na Apreciagao de Riscos)

Contatoras em redundancia

1
"
.
.
]
L]
]
.
.
=

Utilizacdo de sensores e processadores de seguranca
ambos fabricados para esse fim, além da funcao de rearme
ou reset a inclusao do sistema de redundancia nos
processadores com duplicidade de entrada e saidas e para
0s sensores duplicidade de canais de conexao

Condi¢cdes ambientais

Ligacdes conforme recomendacdes fabricante
Compatibilidade entre tenséo e corrente

Monitoramento n&o obrigatorio para todos componentes
Exige redundancia

O acumulo de defeitos ndo detectados pode levar a perda da funcdo de seguranca 27
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CATEGORIA 4

Categoria 4
e | -39

Sensor de Seguranga Categoria &

i
Processador -

T——

‘8‘.

e

Relé ou CLP de Segurangs Categoria &

Contator de Segurangs ou Contator com
Contatos Auxifiares Mecanicamente
Ligodos aos Contatos Principats
(Redundancia dos Contatores Dependem
da Solicitacdo na Apreciacdc de Riscos)

Os defeitos s&o detectados a tempo de impedir a perda da funcdo de seguranca

.
.
b
.
.
.
.
.

b
.
.

.

Utilizac&o de sensores e processadores de seguranca
ambos fabricados para esse fim, além da funcao de
rearme ou reset a inclusao do sistema de redundancia
nos processadores com duplicidade de entrada e
saidas e para os sensores duplicidade de canais de
conexao

Condicbes ambientais

Ligacdes conforme recomendacgdes fabricante
Compatibilidade entre tensé&o e corrente

Exige Monitoramento para todos componentes
Exige redundancia

28
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Exemplos aplicacao NBR 1453
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Prensa de Chaveta

1-Risco de esmagamento no
acionamento de descida do martelo;
2- Risco de esmagamento com uma
possivel queda do martelo durante a
troca de ferramenta;
3-Risco de impacto devido a possivel
quebra da biela
4-Risco de enroscamento no volante

desprotegido
S — Severidade ou gravidade = F — Frequéncia e/ou duragdo da P — Possibilidade de
do dano exposicéo ao perigo | evitar o perigo
S1 — Determina um ferimento F1 — Significa duas vezes ou P1 — Possivel sob
leve, usualmente reversivel menos por turno de trabalho ou condigbes especificas.
(arranhOes, laceragles, con- | inferior a 15 minutos de exposic8o
tusles etc.).

acumulados por turno de trabalho.
S2 — Determina é um feri-

F2 — Significa mais de duas vezes P2 — Impossivel evitar
mento sério, usualmente irre- | por turno de trabalho ou superior ou reduzir o dano.
versivel (membros quebrados | a 15 minutos de exposic8o acumu-

ou esmagados, fraturas, feri- lados por turno de trabalho.

mentos graves e até morte).

30
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Prensa de Chaveta

32
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Prensa de Chaveta

33



Prensa de Hidraulica

martelo

1- Risco de esmagamento no acionamento de descida do

2- Risco de esmagamento com uma possivel queda do
martelo durante a troca de ferramenta

Categorias

¢ ¢ Q0@

S — Severidade ou gravidade
do dano

leve, usualmente reversivel
(arranhlOes, laceraglfes, con-
tusdes etc.).

S2 — Determina é um feri-
mento serio, usualmente irre-
versivel (membros quebrados
ou esmagados, fraturas, feri-
mentos graves e até morte).

S1 — Determina um ferimento

F — Frequéncia e/ou duragéo da
exposicéo ao perigo
F1 — Significa duas vezes ou
menos por turno de trabalho ou
inferior a 1S minutos de exposigc8o

acumulados por turno de trabalho.

F2 — Significa mais de duas vezes

por turno de trabalho ou superior

a 15 minutos de exposic8oc acumu-
lados por turno de trabalho.

P — Possibilidade de
evitar o perigo
P1 — Possivel sob
condigcbes especificas.

P2 — Impossivel evitar
ou reduzir o dano.

1)

34
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Prensa de Hidraulica

Com monitoramento

35



NR 12
Calculo da distancia da cortina

A instalacao de uma cortina de luz deve obedecer aos requisitos de distancia de instalagcao
conforme a norma EM ISO 13855, sendo determinada pela expressao:

S=KxT)+C

Ponto de perigo

Cortmal/

grande optica
S — Distancia minima em milimetros da zona de perigo até o ponto de
verificacao;
K - Velocidade de aproximagao do corpo ou partes do corpo; \
(2000mm/s Referéncia cortina ) Diregéo ; [}

de ’ i

. . SpProxirme C a0
T — Tempo de resposta total em segundos (incluir o tempo de il S .’_ )
resposta de todos os dispositivos e controles que atuam na parada 3 - =
o - . —'. - pr—

da maquina); = I o
C - Distancia adicional em milimetros antes do dispositivo de L | essssesssss—" %
Seguranga' Plano de referéncia 5

llustracdo dos parémetros .
S0
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Calculo da distancia da cortina
S=(KxT)+C

S = Distancia de instalacao;

K = 2000 mm/s (Referencia NR12 para cortinas
dispostas horizontalmente);

C = Distancia adicional de acordo com a capacidade de
deteccéao da cortina;

T = Tempo de parada estimado para sistema baseado
em tempo de respostas dos componentes utilizados.

OBS:

A cortina deve cobrir toda area de acesso a zona de risco
A Cortina deve atender categoria de risco exigida pela
maquina

Qual a distancia de instalacdo de uma cortina de seguranca,
considerando uma cortina de 30 mm, e um tempo de parada do sistema
hidraulico de 70 ms ?

Para cortina de 30 mm : a distancia adicional € 120 mm

S = (2000 mm/s x 0,07s) + 120 mm = 260 mm

<
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Dispositivos de seguranca

39



NR 12
Dispositivos de seguranca

Dispositivos de seguranga sao mecanismos gue interligados ou
associados reduzem os riscos de acidentes. Comandos elétricos
(associados a Botdes, Disjuntores, Relé, Disjuntores, Contatoras

Fusiveis) sensores, dispositivos de intertravamento (sensor e

chaves de intertravamento), Valvulas e blocos de seguranca ,
dispositivos mecanicos .

40
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Dispositivos de seguranca

 Cortina de luz

» Escaner

* Chaves de
segurancga

detecgao
\

==

» CLP de seguranga

= Relé de segurancaJ

"

o

Fluxograma de seguranca.

e

f

A

= Alimentagso

- Sistema de freio
elétrica

‘Atuadores

41
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Dispositivos de seguranca

Dispositivos Mecanicos — Barreiras de Protecao

Protecdo com Gradil Protecao com policarbonato

42
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Dispositivos de seguranca

Dispositivos Mecanicos — Valvulas e bloco de seguranca

Componente conectado a maquina ou equipamento com a finalidade de permitir
ou bloguear, quando acionado, a passagem de fluidos. Deve possuir
monitoramento para a verificagao de sua interligacdo, posicao e funcionamento,
Impedindo a ocorréncia de falha que provoque a perda da funcao de seguranca.

Nome: Valvula de Seguranca
Hidraulica

Funcio: E utilizada para garan-
tir a interrupc¢ao do fluxo de éleo
quando ha uma solicitag¢ido de
parada.

Obs.: Também existem as Valvu-
las Pneumaticas quando o fluido
de trabalho é o ar.

43
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Dispositivos de seguranca

Contatoras, Botdes, Chaves

Nome: Contator de Seguranga
Funcao: Desligar Motor, Uni-
dade Hidraulica, Unidade Pneu-
matica ou Valvulas.
Geralmente ligados em Redun-
dancia (2 em série) em Catego-
rias3e4.

Nome: Botao Pulsador de Rearme
Funcdo: Rearmar (antigo Reset) os
Relés de Seguranca instalados em
Categoria 3 e 4 necessariamente
com Rearme Manual, consequen-
temente rearmando o equipa-
mento, habilitando para funcio-
namento, apds isso a operagio
pode iniciar.

Nome: Pedal de Seguranga
Fungao: Atuagao Segura
do Equipamento

Possul estagios de funci-
onamento, fungio de pa-
nico e rearme proéprio.
Geralmente utilizado em
Prensas e Similares.

Nome: Chave/Botoeira Tipo
“Homem-Morto” ou Chave/Bo-
toeira de Liberagao.

Fungio: Acionar determinados
movimentos do equipamento
em velocidade abaixo da veloci-
dade normal de trabalho.
Possui 3 Estagios (Livre, Ope-
ragdo e Panico), em qualquer
situagio de Choque Mecanico
o u Elétrico o utilizador dificil-
mente mantera a condigio de
funcionamento.

Deve atender os requisitos da
NBR14153.

==F
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Dispositivos de seguranca

Botoes de Emergéncia

Uma vez acionados, deverao manter o acionador travado. O rearme devera ser manual e
somente apos a correcao da falha.. Esses dispositivos deverao ter prioridade sobre todos o0s
outros comandos da maquina/equipamento.

Devem estar posicionados em local de facil acesso e
mantidos permanentemente desobstruidos.

45
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Dispositivos de seguranca

Acionadores de parada por cabo

Utilizados em linhas produtivas que utilizam esteiras ou maquinas
de grande porte. Devem ser mantidos tracionados de modo a
cessarem por completo as situagdes de perigo.

46
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Relés de Seguranca

Componente com redundancia e circuito eletrénico dedicado para acionar e supervisionar funcdes especificas
de seguranca, tais como chaves de seguranca, sensores, circuitos de parada de emergéncia, ESPESs, valvulas
e contatores, garantido que, em caso de falha ou defeito desses ou em sua fiacdo, a maquina interrompa o
funcionamento e ndo permita a inicializagcao de um novo ciclo, até o defeito ser sanado. Deve ter trés principios
basicos de funcionamento: redundancia, diversidade e autoteste.

A categoria do relé de seguranga é determinada pela
analise de risco baseada na ABNT NBR 14153:2013,
conforme especificado

Requisitos bésicos do relé de seguranga.

a7
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Dispositivos de seguranca

CLP de Sequranca

Os controladores logicos programaveis (CLP) sao equipamentos eletrénicos compostos por
hardware e software. Utilizam-se de memdria configuravel, e a logica de programacao depende de
cada fabricante. Por meio dos sinais de entrada e saida eles controlam e monitoram o sistema de

seguranca das maguinas

Conseguem monitorar varios dispositivos de segurang¢a ao
mesmo tempo, sendo bastante empregados em linhas produtivas
gue exigem um numero considerado de elementos de seguranca.
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Dispositivos de seguranca

CLP de Sequranca

Ele nao deve ser confundido com o CLP convencional. O CLP convencional realiza apenas ag¢oes
relacionadas com o ciclo produtivo, mesmo tendo como prioridade ag¢des de seguranca, como
acionamento de um botao de emergéncia, porém o CLP convencional nao realiza o

monitoramento e autoteste dos dispositivos de seguranca.

Assim como o relé de seguranca, ele deve possuir trés principios basicos de funcionamento:

Redundancia; Diversidade; Autoteste.

CLP de Seguranca # CLP convencional
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Dispositivos de seguranca

Chaves fim de curso

E obrigatério o seu monitoramento através do
relé de seguranca e/ou CLP de seguranca,
visando identificar as falhas e
consequentemente monitorar a burla com fitas,
chaves de fendas, entre outros meios, que
Infelizmente tentam de alguma forma
neutralizar a funcao de seguranca.

50



NR 12 | .
Dispositivos de seguranca

Sensor Magnéticos

As chaves magnéticas possuem basicamente o mesmo principio de funcionamento das chaves
eletromecanicas; tém o objetivo de neutralizar as situagbes de perigo quando o sistema de
seguranca € aberto, porém nao existe contato fisico entre os elementos que a compdem.

Nome: Chave Magnetica de
Seguranca ou Sensor Magné-
tico de Seguranga

Nome: Cal¢o de Seguranca.
Fungdo: Utilizado para calgar
prensas e guilhotinas para auxi-

Fungdo: Monitorar a Aber- . liar na troca de ferramenta.
tura de Portas, Portdes e N E dimensionado conforme o
Acessos N B A , |pesoa ele aplicado.

Possui atuador magnético ' ! | " E monitorado por cha\{e de
codificado anti-burla. W seguranga, quando retirado de

Geralmente instalados em
pontos de risco Categorias 2,
3ed.

seu descanso o equipamento
nao deve funcionar.

Deve atender os requisitos da
NBR14153.

el
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Chave eletromecanica

Nome: Chave de Seguranca
com Bloqueio/Fechadura de
Seguranga.

Fungi&o: Monitorar a Aber-
tura de Portas, Portdes e
Acessos.

Possui fungio de bloqueio

de acessos para equipamen-
tos com inércia (acesso s6

€ permitido apds parada do
equipamento).

Possui atuador anti-burla.
Geralmente instaladas em
pontos de risco Categorias 3 e
4.

Dewve atender os requisitos da
NBR14153.

Nome: Chave de Seguranga
sem Bloqueio

Fungio: Monitorar a Aber-
tura de Portas, Portoes e
Acessos.

Possui atuador anti-burla.
Geralmente instaladasem
pontos de risco Categorias 2,
3e4d.

Deve atender os requisitos da
NBR14153.
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Dispositivos de seguranca

Chave de bloqueio de energia

Nome: Chave Geral com Bloqueio
Fung¢ao: Seccionar o Circuito Elé-
trico do Equipamento permitindo
o desligamento da energia elé-
trica, além do bloqueio por cade-
ado ou dispositivos de bloqueio DANGER
impedindo a energizagao em situ- :
agao de nio operagiao, manuten-
¢do ou intervengoes preventivas,
Deve atender os requisitos da
NBR5410e NBR14153,

§ .’ii

/l

\ .
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Sensor - Cortinade Luz

As cortinas de luz sao utilizadas na protecao de prensas,
maquinas de embalagens, esteiras e celulas robotizadas.

Normalmente podem ser instaladas horizontalmente ou
verticalmente.
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Sensor — Barreiras opticas

O principio de funcionamento € basicamente igual ao da cortina de luz, porém
com numero de feixes de luz reduzido.Uma vez interrompido o feixe de luz, um
sinal € ativado, sendo acionado o comando para cessar 0S movimentos

perigosos na zona de risco

) - N
e
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de seguranca

ispositivos
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Campo de seguranca

Cambo de Adverténcia
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Sensor — Tapetes de Seguranca

Os tapetes de seguranca sao utilizados para prote¢ao das pessoas que trabalham proximas a partes perigosas de maquinas e equipamentos

i
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Dispositivos de seguranca

Sensor— Batentes de Segurancga

Quando existe uma deformacao do perfil de borracha, o sinal entre o transmissor
e 0 receptor € interrompido, habilitando o controlador de seguranca, cessando o
movimento perigoso. Utilizado em areas para protecao de pontos de
esmagamento ou corte, como portas, plataformas elevatérias, entre outras

aplicacoes.

BATENTE DE SEGURANCA: € um dispositivo de protecao sensivel a pressao
de contato (depende de uma forca de contato) destinado a proteger
portas automaticas e maquinas com conjuntos em movimento. Deve ser
monitorado por interface de segurancga (RS, CCS ou CLP).
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Protecoes fixas e moveis
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NR 12 .
Protecao fixa

Podemos citar como protecoes fixas involucros dos equipamentos, gradil, protecoes
de acrilico, entre outras. Esse tipo de protecido deve ser projetado levando em
consideracao as distancias de seguranca baseadas nas normas NBR NM-ISO

13852:2003 e NBR NM-1SO 13853:2003.

Protecdo com Gradil

Protecdo com policarbonato



Protecao fixa
4<e<86 25
B<es8 =20 =15 I =15
PrOte(;éo lea _ 8<es 10 =80 =25 =20
- o c 10 <es 12 =100 =80 = B0
Distancia de
12<e=<20 =120 = 120 ] =120
Seguranca
utilizando barreira
fiSICa = 850 =120 =120
= B50 = 200 =120
= 850 = 850 =850
*Se o comprmento da abertura em forma de fenda € = 65 mm, o polegar da méo atuard como
um imitador @, assim, a distiincia de seguranca podera ser reduzida para 200 mm,



Protecao fixa
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NBR NM-ISO 13852:2003
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NR 12 Protecao fixa

ABNT NBR NM-ISO 13852:2003.

ZONA DE PERIGO

Para risco grave
h > 2700 mm

Para risco baixo
h > 2 500 mm

Acesso as zonas de perigo superiores.
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Protecao fixa

Adaptado de NBR NM-ISO 13852:

2003

Diametro de uma abertura circular lado
de uma abertura quadrada ou largura de
uma abertura em forma de fenda

;
|

= 550

=230

=130

A- Faixa de
movimentacao do
braco

Figura :
Alcance ao redor
(mm).
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Protecao movel

“Protecao movel € o elemento que pode ser aberto sem o uso de
ferramentas especificas, normalmente caracterizadas por portas,
tampas, entre outras, e fixadas por dispositivos mecanicos na estrutura
da maquina ou préximo a ela. E caracterizada pela necessidade de
acesso a uma zona de perigo pelo menos uma vez por turno de
trabalho”
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Protecao movel

Os dispositivos de intertravamento mais utilizados no mercado brasileiro sao:

a) Chaves de seguranca eletromecanicas com acao e ruptura positiva,
b) Chaves magnéticas;

c) Chaves eletrénicas codificadas;
d) Sensores optoeletronicos;

e) Sensores indutivos de seguranca.

Os dispositivos de intertravamento deverao ser monitorados por relé de
seguranc¢a e/ou CLP de seguranga, conforme categoria determinada pela
ABNT NBR 14153.
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Estudo de caso
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Melo de acesso
ao funil

Colocacao
de carenagem

Sopradora
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Completar guarda corpo

Sopradora

Escada Irregular
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Sopradora

Falta de prote¢do no cilindro

Acesso a partes moveis rotativas

i



Sopradora

Colocacao
de carenagem

S—choﬁdodcougravidadek F — Frequéncia e/ou duragéo da . P — Possibilidade de
do dano exposicéo ao perigo , evitar o perigo
S1 — Determina um ferimento F1 — Significa duas vezes ou P1 — Possivel sob
leve, usualmente reversivel menos por turno de trabalho ou condigdes especificas.
(arranhles, laceragfes, con- inferior a 1S minutos de exposic8o
tusles etc.). acumulados por turno de trabalho.
S2 — Determina é um feri-

F2 — Significa mais de duas vezes P2 — Impossivel evitar
mento seério, usualmente irre- por turno de trabalho ou superior ou reduzir o dano.
versivel (membros quebrados | a 15 minutos de exposic8o acumu-
ou esmagados, fraturas, feri- lados por turno de trabalho.
mentos graves e até morte).

TP
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Sopradora

SEM MONITORAMENTO

e o =t => E :>,
<

FECHAMENTO E

ABERTURA DO MOLDE "
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Furadeira de Bancada

Pontos de Riscos: Mandril, Transmissao de Forcas, Eixo do Motor.

Consequéncias dos Riscos: Fraturas, Esmagamento, Projecao.

Risco Conforme 1ISO12100 (Geralmente): HRN-32, Risco-Baixo

Categoria Risco NBR14153 (Geralmente): Categoria 2.

Solucao Mecanica: Instalacédo de Protecao de acesso a ferramenta (Man- dril).

Solucéao Elétrica: Instalacdo de Botdo de Emergéncia em Categoria 2, Instalacdo de Sensor Magnético para
Abertura da Protecao do Mandril (Quando Necessario), Instalacéo de Relé de Seguranca em Categoria 2 para
Monitoramento dos Sensores e Botdo de Emergéncia.
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Guilhotina Hidraulica

Pontos de Riscos: Faca (Ferramenta de Corte), Unidade Hidraulica.

Consequéncias dos Riscos: Corte, Fraturas, Esmagamento, Projecéo.

Risco Conforme 1SO12100 (Geralmente): HRN-512, Risco-Inaceitavel.

Categoria Risco NBR14153 (Geralmente): Categoria 4.

Solucdo Mecanica: Instalacdo de Protecao de acesso a Ferramenta (Faca), Instalacao de Protecao ao Acesso Traseiro
do Equipamento, Protecdo Unidade Hidraulica.

Solucdo Elétrica: Instalacdo de Botdo de Emergéncia em Categoria 4, Instalacdo de Sensor Magnético na Protecao
Traseira (Caso nao tenha Protecao deve ser Instalado Cortina de Luz de Seguranca), Instalacao de Pedal de Seguranca
ou Comando Bimanual, Instalacao de Relé de Seguranca ou CLP de Seguranca em Categoria 4 para Monitoramento dos
Sensores e Botao de Emergéncia
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Pontos de Riscos: Disco de Corte, Transmisséo de Forcas, Eixo do Motor.

Consequéncias dos Riscos: Corte, Amputacao, Fraturas, Esmagamento.

Risco Conforme 1SO12100 (Geralmente): HRN-400, Risco-Alto

Categoria Risco NBR14153 (Geralmente): Categoria 4.

Solucdo Mecanica: Instalacdo de Protecao nas Correias e Transmissao de Forca, Instalacdo de Protecdo da Serra
(Parte Inferior da Bancada) coloca- se uma gaveta para retirada de residuos, Instalacéo de Protecao da Serra (Parte
Superior) também chamada de Coifa (Protecdo com contrapeso que se move quando o material é cortado).

Solucéo Elétrica: Instalacdo de Botao de Emergéncia em Categoria 4, Instalacdo de Rearme Manual, Instalacdo de
Relés de Segurancga para Monitoramento do Botdo de Emergéncia.
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Aspectos gerais de
aplicacao NR 12



NR 12

Complementacao de adequacao NR 12

* Arranjo Fisico

 Melos de acesso
 Trelnamentos e capacitacoes
« Ergonomia

« Sinalizacao
 Procedimentos
 Transportes de materiais

« Componentes pressurizados
« Manutencao
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Eng. Jocarli Alencastro
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